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Uma radio escolar online inspirada
- nos valores do florescimento humano e

criada para servir o bem-estar e a cidadania.
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O terceiro ano
do Projeto

Participantes & Atividades
Monitorizagao
Avaliacao



Participantes

- 4 professores (coordenadora de projeto, 3 DT)
- 3 turmas: 9° e duas turmas de 12° ano

- 62 alunos participaram Ne participantes, por turma (N=61)
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Como decorreram as atividades?

Formacao para DT e professores
(ACD e Oficina)

Feedback Aulas sobre Bem-estar
e Cidadania

_ Aula de criacao
de audios

Locucéo Organizacéo dos grupos
(Treino e gravacéo) de trabalho
\Brainstorming e /
escrita de

guides



Monitorizacao Avaliacao

Como o projeto Se e Para que
funciona competéncias,
o projeto funciona



Formacao aos professores

Acéo de curta duragao sobre Virtudes
e forcas de carater na educacéo, de
4h, no inicio do ano letivo:

7 professoras formadas




Atividades desenvolvidas com os alunos

= 52 sessdes, com as turmas

Aulas sobre bem-estar e cidadania (exposicao,
dindmicas de grupo):
- Forcas de carater, descoberta das FC no
préprio e nos colegas

Producao (trabalho em equipa):
- Identificagdo do(s) tema(s) a explorar
- Criagao e correcao dos guides




Atividades desenvolvidas com os alunos

Gravagao em estudio - 31 sessodes/
31 programas gravados e editados.




O que mais gostaste neste projeto e porqué?

Gravagdes/ Gravar entrevista/ gravar podcast

Experimentar algo novo

Aprender (funcionamento da radio, novas competéncias, lidar com os
desafios)

Comunicacao/ troca de ideias (ouvir os colegas, discutir o tema,
aprender a comunicar melhor, desenvolver a minha opinido)

Escrever/ criar o guido

Escolher/ falar sobre temas do meu interesse
Pesquisar para o programa

Conhecer o entrevistado (opinido, trabalho)
Trabalhar em grupo/ com colegas

Interacdo/ interacdo com a turma

usar a criatividade

outros




Quais foram os maiores desafios que sentiste neste

projeto e o que aprendeste com eles?

Escrever o guido

Gravar um programa de radio/ ser locutor

Usar a criatividade

Criar um guido/ estruturar as ideias/ fazer pesquisa

Entrevistar uma pessoa/ gerir o tempo da entrevista

Ultrapassar a timidez, vergonha (ao gravar)

Ter ideias/ temas para os guides

Gerir a ansiedade nas entrevistas

Ter coragem para falar/ ser mais confiante
Motivacdo / Persisténcia

Tomada de decisdo em grupo

Trabalhar em conjunto (incluir ideias de todos)
Comunicagao/ falar em publico

Dificuldades relacionais (vergonha de dar opinido,...
Nenhum

Outros
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Avaliacao quantitativa

(em analise)

Pré e pds intervencao, com
grupo de comparacao

Gr. Intervencao (N=61) e Cr.
Comparacao (N=52);

Professores e alunos;

Dados quantitativos
(competéncias
socioemocionais) e qualitativos
(descricao pessoal).




OBRIGADA!

semearvalores@gmail.com

+919 412 919 (Patricia)
+ 964 355 509 (Mafalda)
+ 918 755 294 (Alexandre)

semearvalores.pt
donecomunicacao.com



