
Uma rádio escolar online inspirada 
nos valores do florescimento humano e 
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O terceiro ano 
do Projeto
Participantes & Atividades
Monitorização
Avaliação



Participantes

- 4 professores (coordenadora de projeto, 3 DT)

- 3 turmas: 9º e duas turmas de 12º ano 

- 62 alunos participaram



Formação para DT e professores
(ACD e Oficina)

Como decorreram as atividades?

Aulas sobre Bem-estar 
e Cidadania

Organização dos grupos 
de trabalho

Brainstorming e 
escrita de 

guiões 

Locução 
(Treino e gravação)

Feedback

Aula de criação 
de áudios



Monitorização Avaliação

Se e Para que 
competências, 

o projeto funciona

Como o projeto 
funciona



Formação aos professores

Ação de curta duração sobre Virtudes 
e forças de caráter na educação, de 
4h, no início do ano letivo: 

7 professoras formadas



⇒ 52 sessões, com as turmas

Aulas sobre bem-estar e cidadania (exposição, 
dinâmicas de grupo):

- Forças de caráter, descoberta das FC no 
próprio e nos colegas

Produção (trabalho em equipa):
- Identificação do(s) tema(s) a explorar
- Criação e correção dos guiões

Atividades desenvolvidas com os alunos



Gravação em estúdio - 31 sessões/ 
31 programas gravados e editados.

Atividades desenvolvidas com os alunos



O que mais gostaste neste projeto e porquê?



Quais foram os maiores desafios que sentiste neste 
projeto e o que aprendeste com eles?



• Pré e pós intervenção, com 
grupo de comparação

• Gr. Intervenção (N=61) e Gr. 
Comparação (N=52);

• Professores e alunos;

• Dados quantitativos 
(competências 
socioemocionais) e qualitativos 
(descrição pessoal).

Avaliação quantitativa
(em análise)



OBRIGADA!
semearvalores@gmail.com

+919 412 919 (Patricia)
+ 964 355 509 (Mafalda)

+ 918 755 294 (Alexandre)

semearvalores.pt
donecomunicacao.com


